tre fratelli: Roger Aschwanden

Genuss pur in den

Quartieren

1 Zentraleck

Auch von Spitzenkdchen geliebt
Kreis 3; Zentralstrasse 161, 8003 Ziirich

2 tre fratelli

Sauguet, wie immer
Aussenquartiere; Nordstrasse 182
8037 Ziirich

3  Waldgarten

Die gute Stube des Quartiers
Aussenquartiere;
Winterthurerstrasse 348, 8057 Ziirich

4  Hermanseck
Wohlfiihlkiiche im
Wohlfiihlambiente

Kreis 4; Birmensdorferstrasse 58,
8004 Ziirich

5  Weisses Rossli
Portion Felix

Enge/Wollishofen; Bederstrasse 96,
8002 Ziirich

6 Freieck

Goldrichtig
Seefeld/Kreis 8; Wildbachstrasse 42,
8008 Ziirich

7 Jdaburg

La bastion d’emotion
Kreis 3; Gertrudstrasse 44, 8003 Ziirich

8 Leo's Bistro 1

Bitte nichts dndern
Kreis 4; Birmensdorferstrasse 5,
8004 Ziirich

9 Exer

Durch und durch

Kreis 4; Tellstrasse 10, 8004 Ziirich
10 Sento
Sinnlichkeit am Ziirichberg
Ziirichberg; Ziirichbergstrasse 19
8032 Ziirich
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ZURICH GEHT AUS!

Bederhof LE1
Wir haben eriiffngt!

Enge/Wollishofen; Brandschenke
strasse 177, 8002 Zin

Kreis 6 [0

Wortlos verliebt
Ziirichberg; Scheuchzerstrasse 65
8006 Zirich

g27
Alles sehr erfreulich

Kreis 3; Grubenstrasse 27, 8045 Zirich

Brunegg

Fixstern am Geschnetzelten-Himmel

ollishofen; Brunaustrase 61

Enge/W

Metzg

Guet gmetzget
Seefeld/Kreis 8; Seefeldstrasse 159

8008 Ziinch

Rosengarten

Viele Rosen und ein Platanengarten

: Gemeindestrasse 60

Ziirichberg

8032 Ziinch

Giesserei
Trendrunner

Aussenguartiere; Birchstrasse 108
8050 Ziirich

Rosso
Leger und lecker

Kreis 5/Zurich-West; Geroldstrasse 31

8005 Ziirich

Turbinenhalle EE1

Gut gedacht, unrund gemacht
Aussenquartiere; Badenerstrasse 571,
8048 Ziirich

Hallwylerhof

Die Schweiz als Zitat

Kreis 4; Hallwylstrasse 43, 8004 Ziinch
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Valencia

Eine Entdeckung
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Zentraleck

Auch von Spitzenkéchen geliebt

Wir sassen zu viert im «Zentraleck»:
einer der besten Kdche von Bern, einer
der besten von Ziirich, einer der besten
vom Zollikerberg und der trotz fehlen-
der Haute-Cuisine-Meriten am Tisch
dankbarerweise geduldete Berichter-
statter. Solchen Besuch bekommt man
halt als Beizenbesitzer, wenn man rich-
tig gut ist und auch am Montagabend
offen hat. Das «Zentraleck» ist wirklich
in jeder Beziehung die richtige Beiz fiir
wahlerische, anspruchsvolle und trotz-
dem entspannte Leute. Die beiden jun-
gen Inhaber, Jann Hoffmann (Kiichen-
tiiftler) und Stefan Iseli (Weinfreak),
sind zudem so sympathische Kerle, dass
man sich im stilsicher eingerichteten
«Zentraleck» augenblicklich rundum
wohl fiihlt. Beide kennen den Unter-
schied zwischen Lassigkeit und Nach-
ld@ssigkeit sehr genau: Man spiirt einer-
seits das enorme Vergniigen, das die
beiden First-Class-Hauser-gestahlten
Gastroprofis an ihrem Restaurant haben
und mit dem sie ihre Gaste verwdhnen,
Es ist auf einem gepflegten Niveau
locker im «Zentraleck», manchmal sogar
richtig witzig. Anderseits ist da aber
angenehmerweise auch eine absolut
professionelle Sorgfalt, Genauigkeit und
Aufmerksamkeit zu erleben, wenn es
ums Essen und Trinken und den Service

geht (zu dessen Charme auch «Service-
Engel» Sabrina viel beitragt).

Es gibt eine Speisekarte, es gibt eine
Schiefertafel, es gibt eine Weinkarte.
Und es gibt Stefan, dessen tagesaktu-
elle Tipps man am besten ohne Wim-
pernzucken befolgt. Das Amuse Bouche,
Biindner Rohschinken mit Ricotta-Triif-
fel-Mousse, war eine besondere Lecke-
rei und intensivierte unsere grosse Vor-
freude gleich noch um eine Stufe. Wir
wurden alles andere als enttauscht: Als
Vorspeise genossen wir einen gebrate-
nen Kabeljau Royale auf Auberginenta-
tar mit Basilikumschaum - genial zube-
reitet, vollig unverfalscht im Geschmack,
schon glasig und perfekt in der Konsis-
tenz. Der empfohlene Cornas 1999
«Champelrose» der Domaine Courbis aus
Chateaubourg war eine fruchtige, tief-
griindige und trotzdem schin elegante
Begleitung (Fr. 80.-).

Das Fachwelttrio unterhielt sich vor dem
Hauptgang angeregt iiber allerlei Res-
taurants, Koche, Weine und Gaste, der
Schreiber lauschte und kénnte Ihnen
Branchengeschichten erzihlen, hei,
wenn Sie wiissten... Aber lassen wir das
und wenden uns dem Hauptgang zu: Ein
auch von der Grosse her prachtiges Stiick
feinstes Toggenburger Kalbs-Kotelette
mit Tagesgemiise (Fr. 46.-) kam ohne
jeden Schnickschnack einfach schén
angerichtet und verlockend duftend auf
den Tisch. Kurz und gut: Es war eben-
falls herrlich. Dazu genossen wir einen
momentan wahrlich grossen Heitz Bella
Oaks 1995 (Fr. 120.-).

Dessert, die Herren? Da wurde es noch-
mals so richtig spannend: Was ordern
jetzt begnadete Kéche? Es sei verraten:
einmal Mocca-Parfait auf Bananen (Fr.
10.50), einmal Biindner Nusstorte aus
dem Dischmatal (Fr. 4.50) und einmal
nichts.

Auch wenn wir das «Zentraleck» ohne
Wenn und Aber empfehlen kénnen, eine
Idee haben wir noch: Die stilsicher redu-
zierte Inneneinrichtung ist ein Genuss
fiirs Auge. Trotzdem kénnte man sie
recht problemlos noch um ein weiteres
Element reduzieren. Es ist klein, weiss
und rund und steht meistens mitten auf
den Tischen. Kdnnte man ja versuchs-
weise mal verschwinden lassen. Sieht

garantiert noch viel besser aus.
Zentralstrasse 161, 8003 Ziirich

Fon 044 461 08 00

mo-fr 11.30-14.30, 18.30-24 Uhr
(Kiiche bis 22 Uhr), sa & so geschlossen
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HG Fr. 36-45

B Ziirich, Zypressenstrasse Linien 2, 3
Genuss pur in den Quartieren: Rang 1
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